
Selbstständig leben  – 
solange es geht.

Ambulante Pflege

Sozialstation
Castrop-Rauxel

Ein Angebot der Caritas Pflegen und Betreuen
Castrop-Rauxel gGmbH

Haben Sie Fragen zu unseren Leistungen 
und zur Finanzierung? Bitte rufen Sie uns an!  
Wir beraten Sie gerne und unterstützen Sie  
bei der Antragstellung. 

Sozialstation Castrop-Rauxel
Wittener Straße 112, 44575 Castrop-Rauxel

Ansprechpersonen:
Andreas Stehr, Katja Plumpe
Telefon 02305 97308-220
info@caritas-pb-castrop-rauxel.de
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Rund um unser Spektrum.
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24Neben der Ambulanten Pflege bietet Ihnen 
die Caritas-Sozialstation eine ganze Reihe  
weiterer Leistungen:

•• HausnotrufHausnotruf
•• Essen auf RädernEssen auf Rädern
•• Hilfen im Haushalt und Entlastungs- Hilfen im Haushalt und Entlastungs- 

leistungen im Alltagleistungen im Alltag
Gemeinsam den Alltag meistern.

»Irgendwann haben die Kräfte einfach
nachgelassen. Als mir dann eine Bekann-
te von der Caritas-Sozialstation erzählte,
haben sich meine Angehörigen gleich
um eine ambulante Pflege gekümmert.
Das habe ich nie bereut.

Aus mehreren Gründen: Zum einen bekom-
me ich durch die Caritas eine professionelle 
Pflege, die genau auf mich abgestimmt ist. 
Zum anderen kann ich weiterhin in meinen 
eigenen vier Wänden wohnen. Damit genie-
ße ich so viel Selbstständigkeit wie möglich 
– und so viel Sicherheit wie nötig. Genauso
wichtig ist für mich aber auch die liebevolle
Zuwendung durch die Caritas. Sie schenkt
mir immer wieder neue Kraft, um den Alltag
zu meistern.« Martha Schneider



Unsere Beratung beginnt immer mit ei-
nem ausführlichen Gespräch. Wenn Sie 
Hilfe benötigen, rufen Sie uns einfach 
an. Dann vereinbaren wir direkt einen 
Termin, in der Regel als Hausbesuch. 

Hierbei besprechen wir alle Fragen zur 
häuslichen Pflege und planen Ihre Ver-
sorgung so individuell wie möglich. 

Wir können Sie beispielsweise in der  
Pflege schulen, Pflegeversicherungs- 
besuche durchführen oder Sie bei An-
trägen unterstützen. Neben unserer 
fachlichen Qualifikation kommt das 
Menschliche aber niemals zu kurz. 

Wir nehmen Nächstenliebe 
beim Wort. 

Durchdachtes Pflegekonzept nach 
anerkannten Qualitätsstandards

Kompetente Fachberatung

Wir engagieren uns 
mit Leib und Seele.

Die Caritas unterstützt Sie voll und ganz, 
um Ihre noch vorhandenen Kräfte zu stär-
ken bzw. zu erhalten. Mit Rat und Tat.  
Und Herz und Verstand. 

Bei der Caritas genießen Sie ein äußerst 
vielfältiges Hilfsangebot. Gerne kommen 
wir zu Ihnen nach Hause, wenn Sie unsere 
Hilfe und Pflege benötigen.

Zum einen sorgen wir für Ihre tägliche 
Grundpflege. Zum anderen kümmern 
wir uns um das gesamte Spektrum der 
Behandlungspflege. Hier führen unsere 
fachlich qualifizierten Pflegekräfte die 
ärztlich verordneten Leistungen durch.

Die Caritas hat eine 24-Stunden-Ruf-
bereitschaft und kann Sie zusätzlich mit 
einem Hausnotruf versorgen. 

Grund- und Behandlungspflege

Gesunde Beziehungen pflegen. 

Unsere Leistungsschwerpunkte  
im Überblick: 

• Fachberatung zur häuslichen Pflege 
• Planung der individuellen Versorgung 
• Anleitung und Beratung von Patienten 

und Angehörigen 
• Pflegeversicherungsbesuche  

gem. § 37.3 SGB XI
• Hilfestellung bei Anträgen ( z. B. Ein- 

und Höherstufung in Pflegegrade)
• Beratung zu 

Finanzierungsmöglichkeiten

• Körperpflege
• Nahrungsaufnahme 
• Mobilisation
• Ärztlich verordnete Leistungen ( z. B. 

Medikamentengabe und Injektionen)
• Wundversorgung durch eigene Wund-

manager und Verbandswechsel
• Versorgung am Lebensende/

Sterbebegleitung
• 24-Stunden-Rufbereitschaft

Mit Sicherheit in guten Händen. 

Beraten und 
begleiten

Pflegen und
behandeln

24-Stunden-Rufbereitschaft


